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Es werden in Gruppen erlebte Situationen zu einem bestimmten
Thema, in unserem Fall alltagliche Erfahrungen zu sexueller
Beldastigung, gesammelt und anschliessend szenisch dargestellit.
Beim Forum Theater greift das Publikum aktiv ein und probiert
verschiedene Handlungsmoglichkeiten aus, um die vorhandene
Unterdriickungssituation massgeblich zu verandern. So setzen wir
uns anhand des Mediums Theater mit einem wichtigen Thema
auseinander, welches uns alle direkt oder indirekt betrifft.

Forum Theater ist keine Therapiemethode, sondern eine Starkung
der Teilnehmenden - die Teilnehmenden sollen sensibilisiert und
empowert werden, damit sie zuklnftig noch selbstbestimmter
Grenzen setzen kénnen.

WIR FREUEN UNS AUF EUCH!




