SAMSTAG, 13. JULI 2024
13-17 UHR
IDEENREICH
ENGELBERGST




Wir kreieren einen kraftvollen Kreis in
der Gemeinschaft der Frauen, um das innere
Feuer zu entfachen und mehr Mut, Starke
und Selbstvertrauen ins Leben einzuladen.

Was dich erwartet
* Kraftvolle Gruppenenergie
* Empowerment Ubungen
* Energetisierende Tanze
* Gesehen und gehdrt werden

Wahre Starke zeigt sich nicht nur im Starksein,
sondern auch im Loslassen und im Hingeben.
Wir missen nicht immer nur kdmpfen.

In der Balance zwischen Grenzen und Hingabe
entdecken wir die wahre Essenz des Lebens.

Méchtest du ein neues Abenteuer
wagen und in deine Kraft kommen?
Ma Prem Lasya und Olivia Alagia

Anmeldung
bis zum 5. Juli 2024 an Olivia.alagia@fra-z.ch




