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ON TOUR

Highlights 2026 [

fra-z ist ein bewegliches, queer-feministisches
Netzwerk, das in der Zentralschweiz
Begegnung ermdglicht. Unser Zelt taucht dort
auf, wo Austausch zwischen Spiritualitat
und Aktivismus, Okologie und Inklusion, Kunst
und Aktion entsteht. Mit unserem Zeltteam
organisiert fra-z jedes Jahr bis zu 10 Events.
Wir wlrden uns sehr freuen, wenn du
beim einen oder anderen mit dabei warst!

Hast du Lust bei uns mitzuwirken?
Melde dich unter info@fra-z.ch




Events 2026
- Inlineskating Workshop
26 Apl’ll mit Irina Biadici (Almend Luzern)
Reconnect - Tanz dich in deine Kraft m
mit Jelena Devi (Dreilindenpark Luzern)

M Body Literacy/Menstrual Health
13.Juni at Work and beyond

(Haus Wabi Sabi Schwyz)

Bluten im Schatten - .
Menstruation in Krisen- und Kriegsgebieten 14. Juni
Andela Roncevi¢ (Haus Wabi Sabi Schwyz)

Internationaler Fliichtlingstag

20. Juni [

it - gemeinsam verstehen &

SRS 26. Sept

17. Okt erspektive

1 Will Swim
nte (Stans Nidwalden)

19. Sept




